World Orienteering Week

OTVORENA NOCNA REKREATIVNA MTBO TRENING

UTRKA U SKLOPU SVJETSKOG TJEDNA
ORIJENTACIJSKOG SPORTA

(WORLD ORIENTEERING WEEK)
23.5.2025. Park Maksimir - Zagreb

Dobar dan.

OK Vihor ¢e odrzati rekreativhu no¢nu MTBO (Mountain Bike Orienteering) utrku
u sklopu World Orienteering Weeka. Lokacija utrke je park Maksimir (toCna
lokacija ¢e biti objavljena nekoliko dana prije starta utrke, a vjerojatno e biti
pozornica blizu glavnog ulaza).

Utrka je BESPLATNA, promotivnog karaktera, namijenjena svim iole starijim (cca
12+) dobnim kategorijama te svim razinama poznavanja orijentacijskog sporta
kao takvog.

Organizator ¢e natjecateljima osigurati kartu s ucrtanim kontrolnim tockama koje
su natjecatelji duzni pratiti zadanim redoslijedom. Same kontrole nece imati
perforatore niti SI stanice tako da se ide na povjerenje (dakle vise trening nego
utrka).

Osnovni detalji:

Datum: 23.5.2025. (petak)
Lokacija: Park Maksimir
Vrijeme prvog starta: oko 20h
Kategorije: duga, srednja, kratka

Karta: Park Maksimir, prilagodena za MTBO



Prijave: do 21.05.2025. u pono¢ - preko Google forme -
https://forms.gle/JGTctISxdNUKhIEX5

Kratka staza bit ¢e prilagodena pocetnicima te ¢e se uglavhom drzati donjeg,
ravnog dijela koji je djelomicno i osvijetljen.sSreédnja i duga staza ce prolaziti
cijelim Maksimirom.

Pravila trening utrke:

Za trening utrku vrijede sva pravila kao za pravu MTBO utrku. Prije"svega to se
odnosi na zabranu udaljavanja od (do svake kontrolneszastavice morate
doc¢i zajedno s biciklom pa makar ga li neki kraci_dio) vezu nosenja
kacige tijekom cijelog trajanjagutrke te o kretanje iskljU€ivo putevima te
posebno oznacenim livadama (livade c oja iz zute u
narancastu su dozvoljen prolaz biciklom

S obzirom da se radi
neucrtanih na kartu

ksimiru izvjesno je postojanje brojnih manjih puteva
m putevima kretanje nije dozvoljeno.

Obavezna oprema:

- Kaciga :

- Bicikl (bilo kakav, ora biti MTB, ali mije biti elektri¢ni)
- Prednje bijelo svjetlo iciklu

- Straznje crveno svjetlo iciklu

Zabranjene su druge boje svje
crveno svijetlo s prednje strane).
svi natjecatelji ve¢ pri prvom pogle

procijewﬁegov smjer i brzinu kretan

Preporucena opremas

te narocito Krive boje na krivoj strani (
pravilo uvedeno je zbog sigurnosti kak;
drugog natjecatelja u mraku mogli

- Nosac za kartu

- Ceona lampa bijele boje (crvena je zabranjena)



https://forms.gle/JGTctJSxdNUKhiEx5

