ORUJENTACISKA
TRENING UTRKA

VALENTINOVO 2021

o W W

Datum: Nedjelja, 14. 2. 2021.

Organizator: Orijentacijski klub ,,Vihor”

Okupljanje: Klupice u parku Gajevo (45.789086 N, 15.935734 E) kod ulice Ladislava

Stritofa i Hrvoja Macanovica.

Start: od 10:30 sati do 12:00
Zagreb, Gajevo naselje (Jarun)

Start je blokovima satnice kako slijedi:

10:30 - 11:00 - ¢lanovi OK Vihor

11:00 - 11:30 - ¢lanovi OK Maksimir, OK Bjelovar, OK Kapela; Hinata, bez
kluba, OK Japetic

11:30 - 12:00 - ¢lanovi OK Vihor skola i OK Vihor

12:00 - 12:30 - svi koji ne stignu prije

Start je slobodan po dolasku. Javite se na startu da vam se zapise vrijeme
starta te na cilju da vam se zapise vrijeme dolaska u cilj.

Karta: Gajevo, 1: 4000/E=5,0m; ISSprOM 2019; stanje 2021.
Reambulacija i crtanje: lvana Gobec, Damir Gobec, Zdenko Horjan

Vrsta natjecanja: trening utrka (tema treninga: izbor dionice)

Duljina staze: Duga - cca.6,5km (4,9km)
Kratka - cca. 2,5km (2,0km)

Staze zamislio:  Zdenko Horjan



Startnina: 20kn
Perforiranje: Na povjerenje (ko fol dotaknuti svaku kontrolu)

Kontrolne tocke: Prigodne, veli¢ine cca- A5 formata sa kodnim brojem i prigodnom

oznakom
Proglasenje: Nema. Najboljima prigodne nagrade kad se slijedeci puta vidimo.
Web analiza: Na stranicama kluba i FB kluba objaviti ¢e se poveznica na Livelox analizu

(posaljite svoj GPS trag na adresu paulapavlin@gmail.com)

Rezultati: Rucna obrada rezultata voditi ¢e se u ciljnom prostoru, a obradene rezulate
objaviti éemo na nasSim internet stranicama www.vihor.hr i drustvenim
mrezama kluba

Napomene:

e Zbog epidemioloskih razloga molimo vas da ¢im dodete odmah i startate. Nemojte
se druZiti medusobno, drzite razmak, ako ¢ekate nosite masku. Nakon prolaska kroz
cilj ovaj put vas molimo da se ne zadrzavate prekomjerno oko ciljnog prostora jer
dolazi slijedeca grupa trkaca.

e Cuvajte osobne stvari, najbolje da ne nosite nista vrijedno.

e U ciljnom prostoru nema WC-a, kafiéi su zatvoreni, pa probajte kod kuce rijesiti sve
potrebe za WC-om. Najblizi WCi koji rade su u shopping centru "Point" i u "Lidlu" na
Kneziji, Sto je bolje i¢i autom nego pjesice.

e Za nedjelju se predvida suncano, ali vrlo hladno vrijeme

e Ceste nisu pretjerano prometne, ali ipak treba biti krajnje oprezan prilikom prelaska
ili tréanja po cestama bez nogostupa.

Nastupate na vlastitu odgovornost. Prijavom na trening prijavljena osoba prihvaca da se
njezini osobni podaci, rezultati i fotografije s natjecanja koriste u svrhu objava i arhive
vezane za ovo natjecanje i rad kluba.
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ORIJENTACIJSKI KLUB VIHOR
ZAGREB



http://www.vihor.hr/
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